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Corso Integrato di Igiene, Medicina Legale e del Lavoro
Igiene
Epidemiologia 
Metodologia epidemiologica
Le misure della frequenza degli eventi sanitari: incidenza e prevalenza, tassi grezzi, specifici, standardizzati.. Significato di alcuni indicatori sanitari: tasso di mortalità, mortalità infantile, letalità, sopravvivenza. 
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Igiene
Epidemiologia 
Epidemiologia delle malattie infettive
Microrganismi patogeni e patogeni opportunisti

Sorgenti e serbatoi di infezione

Vie di penetrazione e di  eliminazione degli agenti patogeni 
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Igiene
Epidemiologia 
Epidemiologia  delle malattie infettive
Vie di trasmissione: diretta,  indiretta ( veicoli e vettori)

Modalità di comparsa delle malattie infettive: endemia, caso sporadico, epidemia,  pandemia
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Igiene
Epidemiologia


Epidemiologia delle malattie non  infettive
Cause  (biologiche, chimiche, fisiche)

Fattori causali,   di rischio,  protettivi

Le malattie non infettive nella popolazione: frequenza in Italia
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Igiene
Prevenzione
Prevenzione delle malattie non infettive
Obiettivi strategici della prevenzione: primaria (modificazione comportamenti, interventi sull'ambiente, eugenetica, potenziamento delle difese organiche) secondaria ( screening), terziaria
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Igiene
Prevenzione
Prevenzione delle malattie infettive
Notifica, accertamento diagnostico, Inchiesta epidemiologica, isolamento
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Igiene
Prevenzione
Disinfezione e sterilizzazione con mezzi  fisici
Disinfezione e sterilizzazione: raggi UV, raggi , filtrazione, aria calda, vapore saturo sotto pressione.

Controllo della sterilizzazione
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Igiene
Prevenzione 
Disinfezione e sterilizzazione con mezzi chimici
Disinfettanti chimici: alogeni, perossidi (acqua ossigenata e acido peracetico), ozono, alcoli, aldeidi, fenoli, detgergenti sintetici, biguanidi (clorexidina), ossido di etilene. Sterilizzazione a freddo con gas plasma.
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Igiene
Prevenzione
Disinfestazione
Disinfestazione: insetticidi, rodenticidi.
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Igiene
Prevenzione
Vaccinoprofilassi
Immunoprofilassi: Vaccini (attenuati, inattivati, antigeni purificati, ricombinanti, anatossine). Vaccini combinati e coniugati, vie e modalità di somministrazione, controindicazioni, reazioni indesiderate, vaccinazioni raccomandate, calendario delle vaccinazioni
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Igiene
Prevenzione
Sieroprofilassi
Le immunoglobuline: normali, iperimmuni, sieri eterologhi.  Malattia da siero e shock anafilattico.
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Igiene
Epidemiologia e prevenzione
Malattie infettive
AIDS, epatite A, epatite B, influenza, meningite meningococcica,  morbillo-rosolia,  poliomielite,  tetano.
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Igiene
Igiene dell'ambiente
Inquinamento atmosferico
Cause, contaminanti atmosferici: ossidi di carbonio, azoto, zolfo, piombo, benzene, IPA (idrocarburi policiclici aromatici), asbesto, particellato. 

Inquinamento intramurale
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Igiene
Igiene dell'ambiente
Acque potabili
Fabbisogno idrico, approvvigionamento idrico, origine dell'inquinamento, criteri chimici e microbiologici di potabilità,  sistemi di potabilizzazione.

Allontanamento e smaltimento delle acque reflue.
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Igiene
Igiene degli alimenti
Sicurezza alimentare
Foodborne diseases: infezioni, tossinfezioni,  intossicazioni.

Tossinfezioni da salmonelle, Cl. botulinum, Cl. welchii, stafilococchi
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Medicina del Lavoro
Legislazione e Organizzazione
Evoluzione storica della Medicina del Lavoro
Sviluppo del lavoro organizzato nelle epoche storiche. Lavoro e società prima della rivoluzione industriale. La rivoluzione industriale. La società industriale. La società post- industriale.
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Medicina del Lavoro
Legislazione e Organizzazione
Quadro legislativo di riferimento
Norme generali su lavoro e salute (Costituzione, Codice Civile, Codice Penale). Direttive Europee e legislazione nazionale. Il Decreto Legislativo 626/1994 e le altre norme di sicurezza del lavoro. La tutela assicurativa degli infortuni e delle malattie da lavoro.
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Medicina del Lavoro
Legislazione e Organizzazione
Il Ruolo del Medico Competente
Qualificazione professionale, doveri, divieti, norme in materia di sorveglianza sanitaria.
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Medicina del Lavoro
Legislazione e Organizzazione
Organizzazione dei servizi di Medicina del Lavoro
Compiti istituzionali e organizzazione dei servizi pubblici di Medicina del Lavoro. Organizzazione ed attività dei servizi aziendale di Medicina del Lavoro.
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Medicina del Lavoro
Igiene del Lavoro
Classificazione dei fattori di rischio
Agenti fisici, chimici, biologici, fattori biomeccanico e relazionali.
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Medicina del Lavoro
Igiene del Lavoro
Limiti di esposizione
Il concetto di limite di esposizione. La relazione dose - effetto. Limiti di esposizione stabiliti per legge. Limiti di esposizione ACGIH.
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Medicina del Lavoro
Igiene del Lavoro
Monitoraggio dell’esposizione
Il monitoraggio ambientale: uso, limiti, tecniche. Il monitoraggio biologico
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Medicina del Lavoro
Igiene del Lavoro
Valutazione del rischio da lavoro
Modelli di valutazione del rischio. Metodi di valutazione del rischio.
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Medicina del Lavoro
Igiene del Lavoro
Ruolo dell’epidemiologia nello studio della patologia da lavoro
L’epidemiologia occupazionale: i principali metodi di studio epidemiologico (trasversale, retrospettivo, longitudinale, case - crossover). Le fonti di informazione sulla patologia da lavoro.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Patologia del rachide da fattori biomeccanici e da vibrazioni
Biomeccanico del rachide. Patologia del rachide da movimentazione manuale di carichi e da posture. Valutazione del rischio nelle azioni di sollevamento, traino e spinta. Patologia del rachide da vibrazioni trasmesse al corpo.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Patologia dell’arto superiore da fattori biomeccanici e da vibrazioni
I fattori di rischio biomeccanico dell’arto superiore. La sindrome del tunnel carpale. Le tendiniti. La sindrome da vibrazioni trasmesse alle mani.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Disturbi collegati all’uso dei videoterminali
Fisiologia della visione nell’uso dei videoterminali. Disturbi visivi e disturbi muscoloscheletrici. Principi di ergonomia applicati all’uso dei videoterminali.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Patologia da fattori relazionali
Relazioni persona-lavoro e interpersonali. Turni di lavoro. Lo stress. Mobbing, molestie sessuali ed altre relazioni patologiche nei luoghi di lavoro.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Patologia da rumore
Rumore: definizione, caratteristiche fisiche, metodi di misura, limiti di esposizione. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da rumore.
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Medicina del Lavoro
Malattie muscolo-scheletriche e da agenti fisici
Patologia da radiazioni ionizzanti e non ionizzanti
Radiazioni ionizzanti: definizione, caratteristiche fisiche, metodi di misura, limiti di esposizione. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da radiazioni ionizzanti. Il Medico Autorizzato e il Decreto Legislativo 230/1995. Radiazioni non ionizzanti: definizione, caratteristiche fisiche, metodi di misura, limiti di esposizione. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da radiazioni non ionizzanti
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia da metalli
Cadmio, Cromo, Manganese, Mercurio, Piombo, Nichel: usi, esposizione e limiti. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da metalli
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia da solventi
Solventi aromatici (toluene, xilene, stirene), clorurati (tricloroetilene e tetracloroetilene), alifatici (n-esano), esteri, acetati (di etile, di isobutile), alcoli superiori (butanolo, propanolo): usi, esposizione e limiti. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da solventi
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia da pesticidi
Insetticidi organofosforici (parathion), organoclorati, piretroidi; erbicidi (paraquat e fenossiacidi); fungicidi (ditiocarbammati; organometallici; rodenticidi): usi, esposizione e limiti. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da pesticidi
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia da altri agenti chimici
Benzene, resine (epossidiche, acriliche, urea-formaldeide), monossido di carbonio, radicali cianidrici, metaemoglobinizzanti: usi, esposizione e limiti. Epidemiologia, diagnosi, terapia e prevenzione della patologia da altri agenti chimici
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia polveri ed altri agenti chimici
Broncopneumopatie da agenti irritanti (ossidi di azoto, ossidi di zolfo, vapori di solventi). Asma professionale (isocianati). Alveoliti allergiche estrinseche. Pneumopatie da silice e asbestosi. Pneumopatie da accumulo.
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti chimici
Patologia della cute
Dermatiti da contatto irritative e allergiche. Altre malattie della cute da lavoro.
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti biologici
Malattie trasmesse per via ematica
Epatiti, HIV.
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti biologici
Malattie trasmesse per via aerea
Tubercolosi, Influenza, Meningite.
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Medicina del Lavoro
Malattie da agenti biologici
Malattie trasmesse per contatto cutaneo
Scabbia, Carbonchio, Verruche.
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Medicina del Lavoro
Cancerogeni, mutageni e genotossici
Neoplasie da agenti fisici, chimici e biologici
Tumori polmonari, della vescica, del sangue, dei tessuti molli.
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Medicina del Lavoro
Cancerogeni, mutageni e genotossici
Rischi per la riproduzione in ambiente di lavoro
Rischi da agenti fisici, chimici, biologici e biomeccanici. La legislazione per la protezione delle lavoratrici madri.
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Medicina Legale
Deontologia 
Principi generali
Codificazione deontologica e suo valore pratico

Professionalità del medico. 

Il dovere di riservatezza. Il segreto professionale

I diritti del paziente
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Medicina Legale
Deontologia
Prestazioni professionali
Natura delle varie prestazioni : per autorità giudiziaria e sanitaria, perizie e consulenze, arbitrati e visite fiscali

Attività di informativa: segnalazioni, dichiarazioni, denunce
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Medicina Legale
Deontologia 
Prestazioni professionali
Trattamenti sanitari in genere. Il consenso e il dissenso al trattamento. Il rifiuto del trattamento da parte del medico. Il dovere di prestare assistenza. Il Servizio sanitario nazionale.

Trattamenti sanitari particolari: fecondazione, IVG, transessualismo, malati di mente, AIDS, sperimentazione, trasfusione, trattamenti estetici.
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Medicina Legale
Deontologia


Responsabilità professionale
Teoria dell’errore professionale. Responsabilità morale, penale, civile (contrattuale ed extracontrattuale), disciplinare, deontologica. Responsabilità da trattamenti illeciti
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Medicina Legale
Aspetti penalistici
Nozioni di diritto penale
Norme penali e loro applicazione. I reati: aspetti generali, classificazione, struttura, elementi soggettivi ed oggettivi. Imputabilità. Cause di esclusione della punibilità, antigiuridicità e colpevolezza. Il rapporto di causalità nel diritto e in medicina legale.
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Medicina Legale
Aspetti penalistici
Delitti contro la vita
Omicidio doloso, colposo, del consenziente e preterintenzionale. Istigazione al suicidio, morte in conseguenza di altro delitto, infanticidio e feticidio. Delitti di pericolo
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Medicina Legale
Aspetti penalistici
Delitti contro la incolumità individuale
Percosse, lesioni personali. Accertamenti medico legali relativi
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Medicina Legale
Aspetti penalistici
Altri delitti 
Interruzione illegale della gravidanza, reati sessuali, delitti contro la incolumità pubblica, delitti contro la famiglia,  la manomissione di cadavere
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Medicina Legale
Aspetti civilistici
La responsabilità civile
La responsabilità da fatto illecito e da inadempimento. Il danno risarcibile. Il danno biologico. Risarcimento del danno
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Medicina Legale
Aspetti assicurativi
Le assicurazioni private
Assicurazioni sulla vita, contro gli infortuni e di malattia
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Medicina Legale
Aspetti assicuratici
Le assicurazioni sociali
Assicurazioni contro gli infortuni nell’industria e nell’agricoltura e malattie professionali. La invalidità civile. L’assistenza ai disabili. La assicurazione per l’invalidità.
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Medicina Legale
Traumatologia
Lesioni
Da sforzo, traumi psichici, lesioni da arma bianca, da fuoco e da mezzi contundenti. Lesioni da elettricità, da cause termiche e da energia radiante. Lesioni da incidenti stradali. I grandi traumatismi
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Medicina Legale
Asfissiologia
Fisiologia e classificazione delle asfissie
Fisiopatologia delle asfissie. La soffocazione, l’impiccamento, lo strozzamento, lo strangolamento, l’annegamento, la sommersione interna, la asfissia da confinamento
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Medicina Legale
Tanatologia
Fenomeni cadaverici e scopi del loro studio
Il fenomeno della morte. Morte reale e apparente. I fenomeni di vita residua. La diagnosi e l’accertamento della morte e dell’ora della morte. L’attività del medico necroscopo. Fenomeni abiotici immediati e consecutivi. Fenomeni trasformativi
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Medicina Legale
Identificazione
Identificazione personale
Identificazione generica, delle impronte digitali, del sangue, di altri liquidi organici, dei peli, della voce, dei rapporti parentali. I poliformismi del DNA
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Medicina Legale
Tossicologia
Stupefacenti
Clinica delle tossicodipendenze. Trattamenti di emergenza e riabilitazione. Disposizioni di legge
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Medicina Legale
Medicina Sociale
Servizio Sanitario Nazionale
Principi e obiettivi. Competenze e strutture. Le aziende sanitarie locali. Sistema convenzionale. Documentazioni sanitarie

