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Riflesso oculocefalico

ed  oculovestibolare
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FABIO CIRIGNOTTA

Terminologia

• Vertigine Illusione di movimento di sé o ambiente 

rotazione, spostamento laterale, tilt

• Oscillopsia Illusione  di visione in movimento

• Disequilibrio  - instabilità posturale

• Presincope - con annebbiamento visivo , nausea

• Pseudovertigini psicogene - stordimento , testa vuota

instabilità , paura di  cadere,   
crisi d’ansia     
sindrome da iperventilazione
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FABIO CIRIGNOTTA

Come distinguere un disturbo vestibolare 
periferico da una lesione “centrale”

( tronco o cervelletto)

Lesione periferica
• Disturbi uditivi

Lesione centrale
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Come distinguere un disturbo vestibolare 
periferico da una lesione “centrale”

( tronco o cervelletto)

Lesione periferica
• Disturbi uditivi
• Nistagmo

- su piani diversi (orizzontale  

con componente  torsionale)
- non cambia direzione con i  

cambiamenti di direzione  
dello sguardo

- ridotto dalla fissazione
- non risponde al test calorico

sull’orecchio affetto

Lesione centrale

• Nistagmo
- su un solo piano ( orizzontale,  

verticale o  torsionale)

- cambia direzione con i
cambiamenti dello sguardo 

- non influenzato dalla fissazione
- aumenta al test calorico    
sull’orecchio affetto

- altre forme di nistagmo
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Come distinguere un disturbo vestibolare 
periferico da una lesione “centrale”

( tronco o cervelletto)

Lesione periferica
• Disturbi uditivi
• Nistagmo
• Disequilibrio  

- moderato 
- deviazione verso il lato 
della lesione

Lesione centrale

• Nistagmo
• Disequilibrio

- grave
- deviazione variabile
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Come distinguere un disturbo vestibolare 
periferico da una lesione “centrale”

( tronco o cervelletto)

Lesione periferica
• Disturbi uditivi
• Nistagmo
• Disequilibrio  
• Non altri deficit 

neurologici    

Lesione centrale

• Nistagmo
• Disequilibrio
• Deficit neurologici associati

- altri nervi cranici
- dismetria, disartria
- disturbi sensitivi 
- anomalie dei riflessi    
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Disturbi della coordinazione

• Perturbazione del controllo dell’esecuzione del 
movimento

• Cervelletto
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Cervelletto 
- Centro di regolazione e controllo inserito fra le 

afferenze sensitivo-sensoriali e le afferenze motorie
- I segnali in uscita regolano l’entità e l’intensità dei 

segnali in entrata 
- Connesso al troncoencefalo tramite i peduncoli 

cerebellari  
- superiori ( brachia conjunctiva)      mesencefalo
- medi ( brachia pontis)                       ponte 
- inferiori  ( corpi restiformi)              bulbo 

- Coordinazione del movimento degli arti , del 
tronco,della lingua , degli occhi  

- Equilibrio        Apprendimento motorio   F.Cognitive           
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Sindrome cerebellare

• Asinergia assiale

• Atassia
• Disartria

• Nistagmo
• Dismetria

• Adiadococinesia
• Prova della linee orizzontali

• Manovra di Stewart-Holmes


